Zatgcznik nr 2 do Zarzgdzenia Nr 15 Dyrektora Domu Wczaséw Dziecigcych w Mysliborzu z dnia 10.06.2020 r.

Regulamin wypoczynku Domu Wczasow Dzieciecych w Mysliborzu

a)

(DWDz) w okresie zagrozenia COVID-19

Rodzice/prawni opiekunowie dziecka — uczestnika wypoczynku pisemnie
poswiadczajg o:

faktycznym stanie zdrowia dzieci w dniu wyjazdu, o braku infekcji oraz objawoéw
chorobowych sugerujgcych chorobe zakazng;

b) nie zamieszkiwaniu z osobg przebywajgcy na kwarantannie i nie utrzymywaniu
kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie w okresie 14 dni przez rozpoczeciem
wypoczynku;

c) przestrzeganiu i stosowaniu sie do wytycznych i regulaminu wypoczynku DWDz w
okresie zagrozenia COVID19 oraz wzmozonych zasad higieny;

d) gotowosci do niezwtocznego — do 12 godzin — odbioru dziecka z DWDz w przypadku
wystgpienia u ich dziecka niepokojgcych objawdw choroby (podwyzszona temperatura,
kaszel, katar, dusznosci).

2.

Rodzice/opiekunowie prawni udostepniajg numer telefonu lub inny kontakt poprzez
podanie go w kwarcie kwalifikacyjnej uczestnika wypoczynku zapewniajacy szybka
komunikacje.

Osoby odprowadzajgce dziecko na zbidrke lub do budynku Domu Wczasow
Dzieciecych w Mysliborzu sg zdrowe, nie majg objawdw infekcji lub choroby zakaznej,
nie zamieszkiwaty z osobg przebywajacg na kwarantannie lub izolacji w warunkach
domowych w okresie 14 dni przed rozpoczeciem wypoczynku.

Jezeli dziecko choruje na chorobe przewlektg, mogacg narazié je na ciezszy przebieg
zakazenia, rodzic/prawny opiekun, ma obowigzek poinformowac organizatora o tym
fakcie na etapie zgtaszania udziatu w wypoczynku w karcie kwalifikacyjnej uczestnika
wypoczynku. To samo dotyczy petnoletniego uczestnika wypoczynku. W przypadku
wystepowania u uczestnika chordb przewlektych konieczne jest dostarczenie opinii
lekarskiej o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w wypoczynku.
Rodzice/opiekunowie prawni zaopatrujg uczestnika wypoczynku w indywidualne
ostony nosa i ust do uzycia podczas pobytu na wypoczynku w DWDz
(rekomendowane maseczki jednorazowe).

Dom Wczaséw Dzieciecych w Mysliborzu zapewnia odpowiednig liczbe miejsc
noclegowych, rozlokowanie uczestnikdéw danego turnusu na jednym pietrze.

Na parterze budynku wyodrebniono pomieszczenie (izolatke) umozliwiajgce
zapewnienie izolacji osobie z objawami wskazujgcymi na wystgpienie choroby, w tym
w szczegolnosci choroby zakazne;.

Liczba uczestnikdow przebywajgcych w obiekcie jest dostosowana i zapewniajgca
dystans spoteczny podczas pobytu, w tym podczas prowadzenia zajec.

Dystans spoteczny obowigzuje takze przy korzystaniu z pionu sanitarnego.
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Zakwaterowanie uczestnikow w obiekcie odbywa sie na zasadzie wymiany turnusu,
eliminujgc do minimum kontakt uczestnikdw pomiedzy zmieniajgcymi sie turnusami.
Dopuszcza sie bezpieczne zakwaterowanie w obiekcie uczestnikéw wypoczynku w
trakcie rozpoczetego turnusu przez innego organizatora przy zapewnieniu
ograniczonego kontaktu miedzy uczestnikami wypoczynku skierowanymi przez
réoznych organizatorow.

Pomiedzy turnusami obiekt poddawany jest dodatkowemu sprzataniu i dezynfekgji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek, blatéw, wtacznikdw itp.

. Zapewnione sg Srodki higieniczne w ilosci wystarczajgcej dla personelu oraz

uczestnikdw wypoczynku.

Osoby zatrudnione podczas wypoczynku majg zapewnione indywidualne srodki
ochrony osobistej. Na wypadek wystgpienia okolicznosci zaostrzenia ryzyka, DWDz
ma na wyposazeniu réwniez dodatkowe srodki w postaci nieprzemakalnych
fartuchéw z dtugim rekawem, przytbice.

Organizator wypoczynku zapewnia mozliwo$¢é interwencji pielegniarki lub ratownika
medycznego.

Zapewnia sie bezpieczny sposdb zakwaterowania uczestnikéw wypoczynku wedtug
przygotowanego przez DWDz w uzgodnieniu z organizatorem podziatu na grupy
wychowawcze, bez gromadzenia sie w jednym miejscu.

Pracownicy DWDz zostali przeszkoleni z zakresu zachowania zasad bezpieczeristwa w
okresie COVID19 oraz obowigzujgcych w tym zakresie procedur przez specjaliste ds.
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Kadra wypoczynku skierowana do pracy w DWDz przez organizatora zostaje
zapoznana z obowigzujgcymi w placédwce procedurami postepowania w okresie
zagrozenia COVID19.

Kadra oraz uczestnicy wypoczynku zobowigzani sg do:

a) regularnego i doktadnego mycia ragk wodg z mydtem oraz dezynfekowania ich
srodkiem do dezynfekcji wg wywieszonych w toaletach instrukcji;

b) stosowania zasad ochrony podczas kichania i kaszlu;

Podczas kichania i kaszlu nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka — jak
najszybciej wyrzucié chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece uzywajgc mydta i
wody lub zdezynfekowad.

c) zachowania bezpiecznej odlegtosci;

d) unikania dotykania oczu, nosa i ust;

e) unikania spozywania surowych lub niedogotowanych produktéw pochodzenia
zwierzecego;

f) dbania o odpornos¢, wysypiania sie, dbania o kondycje fizyczng, racjonalnego
odzywiania;

g) nie pi¢ picia z nikim innym z tej samej butelki, nie dawac¢ ,,gryza” jedzenia nikomu,
nie czestowac nikogo zywnoscig znajdujgcg sie w woreczku (np. chipsy, paluszki,
ciastka — palce dtoni mogg zawierac zarazong $line);

h) w momencie ztego samopoczucia wychowanek natychmiast zgtasza fakt
wychowawecy lub kierownikowi wypoczynku lub dyrektorowi DWDz
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Na terenie placéwki umieszczone sg w widocznym miejscu dozowniki z ptynem
odkazajgcym — wejscia do budynku, pomieszczenia wspdlnie uzytkowane, pokdj
nauczycielski. Umieszczone sg réwniez w tazienkach i umywalniach instrukcje
dotyczace prawidtowego mycia i odkazania rak.

Na terenie obiektu na tablicach ogtoszen umieszczone sg numery telefonéw do stacji
sanitarno — epidemiologicznej oraz stuzb medycznych.

Przed rozpoczeciem turnusu wychowawcy zatrudnieni w DWDz dokonujg pomiaru
temperatury uczestnikom wypoczynku oraz kadrze wypoczynku skierowanej przez
organizatora.

W placéwce dokonywane sg i rejestrowane regularne pomiary temperatury.
Wychowawca mierzy raz dziennie, w godzinach rannych, temperature dzieciom.
Wychowawcy, kierownik wypoczynku i opiekunowie nocni mierzg sobie nawzajem
temperature raz dziennie, przed rozpoczeciem pracy.

Sekretarz lub pomoc administracyjna mierzg sobie nawzajem temperature oraz
innym pracownikom administracji i obstugi, raz dziennie, przed rozpoczeciem pracy.
Organizacja stotéwki zapewnia zachowanie dystansu pomiedzy uczestnikami
wypoczynku.

Positki wydawane sg zmianowo dla uczestnikéw wypoczynku skierowanych przez
réznych organizatoréw. Po kazdej zmianie dezynfekuje sie blaty stotow i porecze
krzeset.

Grupa uczestnikow wypoczynku liczy do 12 oséb (w przypadku dzieci do 10. roku
zycia) i do 14 oséb(dzieci powyzej 10. roku zycia). W przypadku kontynuowania pracy
srodrocznej grupy uczestnikdw z danej druzyny, Swietlicy dopuszcza sie inng
liczebnosc¢.

Osoby z zewnatrz, w tym rodzice i krewni wychowankdw i inne osoby, np. dostawcy
towardw ograniczajg wizyty do niezbednego minimum (z zachowaniem zasad rezimu
sanitarnego: ostony ust i nosa, stosowanie rekawiczek jednorazowych lub
dezynfekcja rak, dopuszczanie tylko oséb zdrowych).

Personel kuchni i obstugi administracyjnej i technicznej nie kontaktuje sie z
uczestnikami i kadrg wypoczynku poza niezbednymi czynnosciami.

W sytuacji wystgpienia objawéw chorobowych u uczestnika wypoczynku zapewnia
sie szybki kontakt z lekarzem, ktéry zdecyduje o mozliwosci pozostania dziecka w
miejscu wypoczynku lub koniecznosci niezwtocznego odebrania go przez rodzicow
lub prawnych opiekundéw.

Aby umozliwié dyrekcji, wychowawcom oraz opiekunom nocnym szybka komunikacje
z rodzicami/opiekunami prawnymi uczestnikédw wypoczynku w pokoju nauczycielskim
i sekretariacie dostepne sg listy z numerami telefonéw do rodzicow.

Program wypoczynku realizowany jest gtdwnie w miejscu wypoczynku lub w jego
najblizszej okolicy, w miejscach zapewniajgcych ograniczony kontakt z osobami
trzecimi.

Wytgczone z programu lub ograniczone do minimum sg wyjscia do miejsc
publicznych, w tym zwiedzanie obiektéw publicznych.
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Infrastruktura obiektu, w tym sprzet sportowy i inne pomoce wykorzystywane
podczas zajec sg regularnie doktfadnie czyszczone z uzyciem detergentu lub innych
srodkéw dezynfekujgcych.

Zajecia wychowawcze prowadzone sg w salach, ktérych powierzchnia jest zgodna z
wymogami sanitarnymi (minimum 4m kw. na 1 osobe).

W pomieszczeniach do prowadzenia zaje¢ nie ma przedmiotdow i sprzetow, ktérych
nie mozna skutecznie uprac lub dezynfekowad.

Sale do prowadzenia zajec sg regularnie wietrzone, sprzgtane i dezynfekowane.
Organizacja zaje¢ odbywa sie w sposdb uniemozliwiajgcy bezposrednie
kontaktowanie sie grup skierowanych przez réznych organizatoréw.

Przebywanie na plazy, boisku Orlik oraz placu zabaw ogdlnie dostepnych
zorganizowane jest w sposéb ograniczajgcy bezposredni kontakt z osobami trzecimi,
np. przez wyznaczenie przestrzeni dla grupy.

Wszystkie osoby zapewniajgce realizacje programu wypoczynku (w tym
wychowawcy, opiekunowie przyjezdzajacy z grupa, kadra kierownicza, kierowcy,
obstuga obiektu) muszg by¢ zdrowe, bez objawdw infekcji lub innej choroby, w tym w
szczegolnosci zakaznej, a w okresie ostatnich 14 dni przed rozpoczeciem turnusu nie
zamieszkiwaty z osobg przebywajgca na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych.

Kadra wypoczynku stosuje przepisy odrebne dotyczgce aktualnych ograniczen,
nakazoéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii oraz aktualne wytyczne
ministra wtasciwego do spraw zdrowia, Gtdwnego Inspektora Sanitarnego oraz
ministra wtasciwego do spraw oswiaty i wychowania.



