PRZYKLADOWY PROGRAM POBYTU PIECIODNIOWEGO KLASY IV-VI

(zajecia bezplatne)

DZIEN PIERWSZY

-Przyjazd dzieci - przywitanie, rozlokowanie w pokojach, rozpakowanie
bagazy;

-"Moje bezpieczenstwo podczas pobytu" - spotkanie wychowawcy
z grupa, omdwienie zasad obowigzujacych w placowce, regulamindow,
przepisOw p.poz, podanie planu dnia i programu pobytu; oprowadzenie,
wskazanie poszczegdlnych pomieszczen, drog ewakuacyjnych; wdrazanie
zasad zachowania;

-""Nasza okolica" — spacer majacy na celu zapoznanie z otoczeniem;
-"Wizytéwka pokoju" — zajecia plastyczne, praca w matych grupach,
integracja dzieci mieszkajacych w jednym pokoju;

-Dyskoteka — wspdlna zabawa powitalna przy dziecigcej

1 mlodziezowej muzyce rozrywkowej;

DZIEN DRUGI

-""Nasze miasto™ - spacer szlakiem zabytkow, zwrdcenie uwagi na
sredniowieczng architekture i jej wspolczesng uzytecznose;

-"Miejsce, ktore mnie urzeklo" — praca plastyczno-techniczna zwigzana
z najciekawszym miejscem w naszym miescie; wykorzystanie réznych
technik; usprawnianie zdolno$ci manualnych, rozwijanie poczucia estetyki;
"Bieg Zoltodzioba"- zabawa w matych grupach, wspolne rozwiazywanie
zadan dotyczacych naszej placowki; umiejetnos¢ wspotpracy, zdolnosée
pozyskiwania potrzebnych informacji;

-"Poznajmy si¢" — gry i zabawy w kregu, integracja grupy;

-"Kino domowe" — wieczor filmowy; propagowanie dziedziny sztuki jaka
jest film;

DZIEN TRZECI

""Bieg na orientacje — zajecia terenowe z uzyciem mapy' — praca

w matych zespotach, umiej¢tne czytanie mapy, ksztalttowanie zasad
kulturalnego zachowanie si¢ w miejscach publicznych oraz nawigzywania
kontaktu z ludnoscia lokalna;

-"Legendy Mysliborza i okolic — lekcja biblioteczna™ — spotkanie

z pracownikiem oddziatu dziecigcego, wystuchanie legend, zwrdcenie
uwagi na cechy legendy;

-"Spiewaé¢ kaidy moze" — wieczor karaoke, prezentowanie talentow
muzycznych, wspolne §piewanie znanych 1 lubianych piosenek;

DZIEN CZWARTY

-"Profilaktyka zachowan ryzykownych" — spotkanie

z pracownikiem Sanepidu, Policji lub Strazy Pozarnej; zapoznanie

z praca r6znych stuzb, pogadanka na temat bezpieczenstwa dzieci

w réznym zakresie; minimalizowanie zachowan ryzykownych;

- "W co si¢ bawié¢" — gry i zabawy ruchowe w sali gimnastycznej lub na
boisku; propagowanie aktywnosci ruchowej; pogltebianie integracji grupy;
-""Przy ognisku" — wspolne biesiadowanie przy ognisku, $piewy, pieczenie
chleba 1 kietbasek, umacnianie wigzi kolezenskich;

DZIEN PIATY

-"Podchody™ - zabawa terenowa w grupach, wykorzystanie wiedzy
ogoblnej, umiejetnos¢ orientacji w terenie;

-Podsumowanie turnusu, pakowanie bagazy, wyjazd dzieci

do domoéw;




